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Examenul de bacalaureat national 2020
Proba E. d)
Psihologie
Test 18

Human profil az elméleti szakiranyban; szolgaltatasok profil a szakkbzépiskolai szakiranyban; és
minden profil és szak a vokacionalis szakiranyban, a katonai profilt leszamitva

Minden tétel kotelezé. Hivatalbél jar 10 pont
Tényleges munkaidd 3 6ra.

l. tétel (30 pont)

irjatok a vizsgalapra a helyes valasznak megfelelé betiijelet az alabbi helyzetek mindegyikére.
Csupan egyetlen valasz helyes.
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Azt a jelenséget, melynek kdvetkeztében az érzékelési kép fennmarad az inger hatasanak
megszlinése utdn néhany ezredmasodpercig, igy nevezzik:

intenzitas

figyelem

utolagos hatas

latencia

Az észlelési kép:

egy targyosztaly képe

egy olyan targy képe, mely kézvetlenul hat az érzékszerveinkre
masodlagos

a kérnyezettél levalasztott

Amikor az eltelt id6 attdl a pillanattdl, hogy talalkozunk egy személlyel, addig a pillanatig,
amig képzetileg megjelenitjuk 6t, n6, a képzet minésége normal kérilmények kozott:

javul

romlik

valtozatlan marad, mivel az id6 mulasa nem befolyasolja

az egyén szamara ez egy jelentéktelen nézépont

A bioldgiai szukségletek:

szerzettek

altalaban az 6nmegvaldsitasi szukségletek kielégitése utan jelentkeznek
sajatosan emberiek

az A. H. Maslow-féle szukségletek piramisanak az alapjan allnak

Az a lelki folyamat, melynek révén megvaldsul egy tevékenység energetikai alatdmasztasa,
a kovetkezd:

érzelmi folyamatok

gondolkodas

emlékezés

képzetek

Ahhoz, hogy egy nehéz problémat optimalis korliimények kéz6tt megoldjunk, a figyelem egy
...................................... feltételt jelent:

szlkséges és elégséges

sem szikséges, sem elégséges

elégséges, de nem szikseges

szukséges, de elégtelen
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7. Egy akaratlagos cselekvés:

lehet dntudatlan

verbalis mechanizmusokat von be
eréfeszités nélkul is megvaldsithatd
nem feltételezi egy cél meglétét
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8. A kozépiskolaban Karcsi egy rendetlen, tékozld, fellletes serduldé volt, de 5 egyetemen,
szUl6kt8l tavol toltott év utan, mialatt munkat kellett vallalnia, hogy fenntarthassa magat, egy
felel6s fiatalla valt. Ez a példa azt szemlélteti, hogy a személyiség:

alakulhat és tokéletesedhet

egyedi

megvaltoztathatatlan

velesziletett
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9. Az alabbi helyzetek melyikében van jelen a negativ motivacio?

Andras iskolaba megy, mert ellenkezé esetben szulei megbuntetik.
Andras iskolaba megy, mert szeret Uj dolgokat tanuini.

Andras iskolaba megy, hogy ne okozzon csal6dast a szileinek.
Andras iskolaba megy, mivel azt varja, hogy ezért megdicsérik.
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10. A nagyon intenziv, stabil, hosszu ideig fennmaradé érzelmi atéléseket, melyek az egész
személyiséget magukkal ragadjak, igy nevezik:

a. mindennapi eméciok
b. hangulatok
C. szenvedélyek
d. indulatok
Il. tétel (30 pont)
A.
a. Szelektiv jelleg 1. Arra vonatkozik, hogy mddositja, atalakitia mind a
tikrozd alanyt, mind a tikrézott anyagot.
b. Viszonylag hi jelleg 2. Arra vonatkozik, hogy az informaciok rogzitése és
felelevenitése 6sszhangban van a helyzet idébeli és
c. Helyzeti (szituativ) jelleg térbeli sajatossagaival.
3. A bevésett, tarolt és felelevenitett informacidk
d. Ertelmes jelleg megeértését és jelentés szerinti rendezését jelenti.

4. Feltételezi, hogy az informaciok bevésése és
felelevenitése az emlékezd életkoranak, miveltségének,
vagyainak, érdeklédési koérének megfeleléen valdsul
meg.

5. Arra vonatkozik, hogy mind a bevésés, mind a
felelevenités bizonyos fokig hozzavetbleges, ugyanis
kozrejatszik a bevésés és megtartas aktiv jellege, az
egyén személyiségvonasai, valamint a felejtés.

12 pont
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B.
Olvassatok el figyelmesen az alabbi szoveget:

A beszéd komplex mechanizmusanak baleseti sériilése zavarokat okoz a gondolkodas
teriiletén, a gondolkodasi rendellenességek pedig kommunikaciés nehézségekben s
megmutatkoznak. Vagyis a gondolkodas a beszéd kézvetitésével alakul ki és fejlédik, melynek
hianyaban egy primitiv stadiumban marad meg.

Kiindulva az alabbi szévegbdl, valaszoljatok az alabbi feladatokra:
1. Nevezzetek meg két lelki folyamatot/jelenséget, amelyet explicit médon megemlit a szdveg.

4 pont
2. Nevezzétek meg az 1. pontnal megjeldlt lelki folyamatok/jelenségek egyikének 3 jellemzéjét.
6 pont
3. Alkossatok egy példat, mely révén szemléltetitek a gondolkodas egyik miiveletét.
4 pont
4. Ervelietek, hozzavetéleg 5 sorban a belsé beszéd fontossaga mellett. 4 pont
I1l. tétel (30 pont)

Olvassatok el figyelmesen az alabbi széveget:

A szocialis igazsagossag eés szocialis kbtelezettségek iranti szenvedélyes érzésem mindig
szemben allott azzal a tulajdonsagommal, hogy sosem éreztem sziikségét az emberekhez vagy
emberi k6z6sségekhez vald kbzvetlen csatlakozésnak. En igazi ,egyfogatiu” vagyok, aki sohasem
tartozott szivb6l sem a hazahoz, sem a barati kbrh6z, hanem mindezekkel a kbtelékekkel szemben
az idegenség és egyediillét kivansaga élt bennem allandéan és ez az érzés a korommal egyditt
még nbvekedett is. Hatarozottan, de megbanas nélkil érezhets a tébbi emberrel valb értekezés és
O0sszehangoltsag hatara. Bar az ilyen ember gondtalansaganak és fesztelenségének egy részét
elveszti, ezzel szemben messzemenden fliggetlen embertarsaink véleményétdl, szokasaitol,
itéleteitél és nem esik abba a kisértésbe, hogy az egyenstlyat ilyen bizonytalan alapokra fektesse.

Politikai eszményem a demokracia. Mindenkit tisztelienek, mint személyt, és senkit se
istenitsenek. A sors irbniaja, hogy a tébbiek éppen nekem addztak tulzottan nagy csodalattal és
tisztelettel — anélkiil azonban, hogy tehetnének errél vagy raszolgaltam volna. Ez talan abbdl a
Sokak részere elérhetetlen vagybol szarmazik, hogy megértsék azt a nehany gondolatot, amelyet
Szakadatlan kiizdelemben talaltam meg. (...)

S6t, még azt az individumot sem tudom elgondolni, aki tuléiné testi halalat: akarmennyire is
taplaljak ezt a gondolatot — félelembdl vagy nevetséges egoizmusbol a gyenge lelkliek. Részemre
elegendd az élet 6rékkévalésaganak misztériuma, a leendd csodalatos felépitésének tudata és
sejtése és az alazatos igyekezet, hogy a természetben megnyilvanul6 értelem legparanyibb részét
is megérthessem.

(Albert Einstein, Hogyan latom a vilagot)

Kiindulva az alabbi szovegbdl, valaszoljatok az alabbi kérdésekre:

A. Nevezzétek meg, C. G. Jung elmélete alapjan Albert Einstein temperamentumtipusat.
Jeldljetek meg a szdvegben két gondolatot/kijelentést, melyre a valaszotokat alapozzatok.
6 pont
B. Mit gondoltok, Albert Einstein egy szerény ember volt? A szOvegre valé hivatkozassal
nevezzetek meg egy okot/érvet, amivel alatdmasztjatok az altalatok adott valaszt.

4 pont
C. A szbveg ugy hatarozza meg Albert Einsteint, mint akinek a politikai eszménye a demokracia.
Nevezzetek meg a szoveg alapjan két érvet/okot, mely ezt alatamasztja. 6 pont

D. Korllbelll fél oldalban mutassatok be Albert Einstein jellemét, G.W. Allport elméletének
megfelelen, kiemelve a személy jellemének egy kardinalis vonasat és két f6-vonasat

10 pont
E. Fogalmazzatok meg egy érvet, mellyel elvetitek azt az allitast, miszerint az attitlidbk
veliinksziiletettek. 4 pont
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