Ministerul Educaiei
Centrul Najonal de Politici si Evaluare in Educalie

Examenul national de bacalaureat 2021
Proba E. d)
Psihologie
Testul 11

Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile
si specializarile din filiera vocationala, cu exceptia profilului militar

e Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
o Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

| TETEL (30 de pont)

Minden feladat esetében irja le a vizsgalapra a helyes valasz betlijelét! Egyetlen helyes valasz van!
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A hallasi és a vizudlis érzékelés kozotti kulonbséget tukrozi:
az erfsség

a felfogbkésziilék tipusa

tartéssag

érzelmi tonalitas

Az észlelési kép azon tulajdonsaga, hogy a lényeges tulajdonsagokat és a részleteket is egyarant
magaba foglalja, utal arra, hogy az észlelési kép:

masodlagos

elsédleges

tartalmilag gazdag
toredékes

Az a tény, hogy most mar fel tudjuk idézni az tinnepi karacsonyfa képét, kiemeli a képzet
egyik tulajdonsagat, azaz:

hogy elsddleges kép

hogy elvont

hogy a multat multként tikrozi

hogy panoramikus kép

Mihaly miutan befejezte a hazi feladatat, nagyon faradt, és lefekldni készil. Cselekedete egy
példa arra, hogy:

masodlagos szikségletének kielégitése érdekébdl cselekszik

érzésbél cselekszik

érdekbdl cselekszik

alapvetd sziukségletének kielégitése érdekébdl cselekszik

A szenvedély egyik sajatossaga:
atmeneti jellegi

bevonja az egész személyiséget
alacsony intenzitasuak

alacsony a stabilitasu

Az 6ra alatt a tanuldk egy ideig koncentraltan dolgoznak egy nehéz feladat megoldasan. A
figyelem jelenléte ebben az esetben:
akaratlan

akaratlagos
elvart
posztvoluntaris
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7. Andras célja, hogy nagy jegyet kapjon az érettségi vizsgan. A f6 lelki folyamat, amely a céljanak
eléréséhez kapcsolodik:

a. akarat

b. képzelet

C. érzések

d. érzelem

8. Nagyon intenziv, stabil, hosszan tarté affektiv élmények, amelyek az egyén teljes
személyiségét bevonjak azok az:

a. érzések

b. szenvedélyek

C. érzelmi hangulatok

d. emociok

9. George jobban teljesit az iskolaban, ha értékelik és batoritjak. Ez a konkrét példaja a:

a. negativ motivacionak

b. kognitiv motivacionak

C. pozitiv motivacionak

d. elsédleges szikségleteknek

10. Az az allapot, amikor az ember minden meghatarozhat6 ok nélkul jol érzi magat, és mindennek
orvend, példa a

a. szenvedélyre

b. emaciora

C. érzésre

d. érzelmi hangulatokra

ll. TETEL (30 pont)
A. A bal oldali oszlopban az emlékezet jellemz&i vannak felsorolva, a jobb oldali oszlopban pedig azokra
vonatkoz6 igaz kijelentések. irja a vizsgalapra a helyes tarsitasokat a bal oldali oszlopban szereplé betiik
€s a jobb oldali oszlopban szerepld, nekik megfelel6 szamok kdzott.

a. Logikus jelleg 1. Utal arra, hogy a jobb emlékezés és a kdnnyebb felidézés
érdekében az emlékezet bizonyos eszkdzeit hasznaljuk.

b. Aktiv jelleg 2. Utal arra, hogy nem mindent tartunk meg és nem mindent
elevenitink fel, hanem els6ésorban azt, ami megfelel az

c. Kozvetett jelleg életkorunknak, a gondolkodasunknak, az érdekl6dési
koriinknek stb.

d. Szelektiv jelleg 3. Jelzi, hogy az emlékezet a helyzet id6beli és térbeli

jellemzaitdl, de az alany belsé allapotatdl is flgg.
4. Utal arra, hogy az emlékezet valtozasokat és atalakulasokat
hajt végre mind a személyben, mind a bevésett anyagban.
5. Feltételezi a bevésetek és felelevenitettek megértését
12 pont
B.
Olvassa el figyelmesen a kdvetkezd szdveget!
A képzelet fejlédése a nyelv fejlédésétdl fligg, mert a sz6 az, ami lehetévé teszi, hogy a
gondolatokat el6hivjuk az elmébdl, k6zvetitsiik és kiilébnb6z6 kapcsolatokba helyezzlik.
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A fenti szOvegbél kiindulva valaszoljon az alabbi kbvetelményekre!

1. Nevezzen meg két lelki folyamatot/jelenséget, amelyre a széveg explicit médon utal! 4 pont

2. Mutassa be az 1. pontban megemlitett folyamatok egyikének harom jellemzéjét! 6 pont

3. Alkosson egy példat, amelyben a képzelet és az érzelmek kapcsolatat szemlélteti! 4 pont

4. Erveljen, hozzavetéleg 6t sorban, miszerint az 6sszetett, rosszul definialt problémak megoldasakor
a heurisztikus stratégiak elénybsebbek az algoritmikus stratégidkkal szemben! 4 pont

ll. TETEL (30 pont)

Olvassa el figyelmesen a kévetkezb széveget!

Tegularius. A kritikus személyes baratja. A keuperheimi iskola kivalé tanuldja, a klasszikus
filolégia j6 ismerdje, aki hatalmas érdeklédést mutatott a filozofia irant, Leibnizt, Bolzanét, majd
Platont tanulmanyozva. A legtehetségesebb, a legzsenialisabb Gveggolyo jatékos volt, azok kozdl,
akiket valaha ismerek. O lenne a magister ludi predesztinéltja, ha érzékeny egészsége miatt teljesen
alkalmatlannak nem bizonyulna erre a feladatra.

Tegulariusnak soha nem szabad vezetdi, képviseleti vagy szervezeti beosztasba emelkednie;
mind maga, mind a hivatali beosztas szempontjabdl egy katasztréfa lenne. Fizikai hianyossagai,
depressziés allapotokban, kialvatlanosagi periddusokban és ideges szorongasban nyilvanulnak
meg; lelkét pedig id6szakosan melankdlia hatja at, igényt érezve a maganyra, félve a kételességtél
és a felel6sségtdl, és valdsziniileg az é6ngyilkossag gondolata is gyoétri.

Ez az ember, akit annyi veszély fenyeget, meditacidéval és szilard onképzéssel tartja magat
talpon, olyan hésiességgel, hogy a legtébb ember a kbérnyezetében nem is sejti szenvedésének
sulyossagat, csak félénkségét és tartozkodd természetét ismeri. Ha tehat Tegularius sajnos
alkalmatlan is a magasabb vezetdi tisztségekre, a Vicus Lusorumban tovabbra is egy ékszer, egy
pétolhatatlan kincs marad. Ugy sajétitja el a jatékunk technikéjat, ahogy egy nagyszerii zenész a
hangszer haszndlatat, csukott szemmel fedezi fel a legfinomabb arnyalatokat, és tanarként nem
lehet figyelmen kivil hagyni.

(Hermann Hesse, Jocul cu mérgele de sticla)

A fenti szovegbdl kiindulva valaszoljon az alabbi kévetelményekre!

A. Hatéarozza meg, C.G. Jung elmélete alapjan Tegularius temperamentumanak tipusat! irjon a széveg

alapjan két gondolatot/ kijelentést, amellyel az adott valaszat igazolja! 6 pont
B. Ugy gondolja, hogy Tegularius fizikailag egészséges ember volt? irjon ki egy érvet a szévegbdl, amivel
az adott valaszat igazolja! 4 pont
C. A szoveg szerint Tegularius soha nem szabad vezetbi beosztasba kerlljon. A szbvegre utalva emlitsen
meg két érvet, ami ezt az allitast igazolja! 6 pont
D. Hozzavetbleg fél oldalas terjedelemben mutassa be G.W. Allport elmélete alapjan Tegularius jellemét,
kiemelve a jellemének egy kardindlis és két alaptulajdonsagat! 10 pont
E. Fogalmazzon meg egy érvet, amellyel céafolja azt a kijelentést, hogy az attitlid a személyiség
dinamikus-energetikus oldala! 4 pont
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