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Examenul național de bacalaureat 2025 

Proba E. d) 

Psihologie    

Simulare județeană 

 

Profilul umanist din filiera teoretică, profilul servicii din filiera tehnologică şi toate profilurile 

şi specializările din filiera vocaţională, cu excepţia profilului militar. 

 Toate subiectele sunt obligatorii. Se acordă zece puncte din oficiu. 

 Timpul de lucru efectiv este de trei ore. 

 

SUBIECTUL I (30 de puncte) 

Scrieţi, pe foaia de examen litera corespunzătoare răspunsului corect, pentru fiecare dintre 

situaţiile de mai jos. Este corectă o singură variantă de răspuns. 

 

1. Senzaţiile sunt imagini primare pentru că presupun: 

a. acţiunea directă a analizatorilor asupra stimulilor; 

b. acţiunea indirectă a analizatorilor asupra stimulilor; 

c. acţiunea directă a stimulilor asupra analizatorilor; 

d. acţiunea indirectă a stimulilor asupra analizatorilor. 

 

2. Procesul psihic, numit “piatra unghiulară a vieţii psihice” este: 

a. gândirea; 

b. memoria; 

c. imaginaţia; 

d. limbajul 

 

3. Reprezentările chinestezice constau în: 

a. imagini mintale ale propriilor mişcări; 

b. imaginea mintală ce cuprinde caracteristici comune unei clase de obiecte; 

c. imagini referitoare la transformări ale obiectelor, care nu au fost percepute 

anterior; 

d. imagini mintale ale obiectelor percepute anterior. 

4. Formele logice cu care lucrează gândirea sunt: 
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a. noţiunile, judecăţile şi raţionamentele; 

b. senzaţiile, percepţiile şi reprezentările; 

c. conştientul, subconştientul şi inconştientul; 

d. sinele, eul şi supraeul. 

 

5. Chiar dacă nu a putut niciodată să exceleze în domeniul matematicii, Edi s-a dus la 

profilul de matematică şi continuă să facă 8 ore de matematică şi să aibă rezultate 

bune la concursuri. Acest exemplu ilustrează: 

a. ghinion; 

b. puterea voinţei; 

c. promptitudinea deciziei; 

d. perseverenţă 

 

6. Andrei îşi aprecia foarte mult colegul de bancă pentru sinceritatea sa, până când a 

constatat că acesta îşi minţea frecvent părinţii cu privire la notele obţinute la 

şcoală. Întrucât aprecierea lui s-a transformat în dispreţ, Andrei a dat dovadă de: 

a. fluctuaţie patologică a trăirilor afective; 

b. incapacitate de adaptare la mediul social; 

c. mobilitate a trăirilor afective; 

d. expresivitate a trăirilor afective. 

 

7. Mihai este preocupat să rezolve o situaţie din viaţa personală, fiind captivat de 

diferite amintiri dintr-o anumită perioadă a vieţii sale. În acest caz, obiectul atenţiei 

sale este: 

a. exterior sieşi; 

b. înlăuntrul său, în sfera subiectiv-mintală; 

c. lipsit de relevanţă; 

d. un nivel superior de manifestare a atenţiei. 

 

8. Nu reprezintă o funcţie a motivaţiei, funcţia: 

a. de selectare, activare şi de semnalizare a unor dezechilibre fiziologice sau 

psihologice; 

b. de elaborare a unor produse noi pe baza informaţiei existente în memorie; 
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c. de orientare/direcţionare a acţiunii pentru satisfacerea stării de necesitate şi 

pentru realizarea scopului acţiunii; 

d. de susţinere energizantă a acţiunii pe durata satisfacerii trebuinţei. 

 

9. Sfinxul şi centaurul sunt exemple care ilustrează procedeul imaginativ numit: 

a. adaptare; 

b. aglutinare; 

c. amplificare; 

d. multiplicare 

 

10. Este cel mai înalt nivel al creativităţii: 

a. creativitatea expresivă; 

b. creativitatea inovatoare; 

c. creativitatea inventivă; 

d. creativitatea emergentă 

 

SUBIECTUL II (30 de puncte) 

A. În coloana din stânga sunt enumerate calităţi ale memoriei, iar în coloana din dreapta sunt 

numerotate enunţuri adevărate referitoare la acestea. Scrieţi, pe foaia de examen, asocierile 

corecte dintre fiecare literă din coloana din stânga şi cifra corespunzătoare din coloana din 

dreapta. 

 

a. promptitudinea reactualizării         1. Exprimă capacitatea de a acumula cunoştinţe noi, de a                   

                                       le reorganiza şi resistematiza pe cele vechi, de a le  

                                 înlătura sau uita pe cele necorespunzătoare. 

 

 

b. trăinicia păstrării                           2. Se referă la gradul de corespondenţă, sub aspect  

                                                               calitativ, stabilit între materialul memorat şi cel  

                                                               reprodus. 

 

    c. exactitatea reactualizării           3. Constă în durata de păstrare într-o formă acceptabilă, 

                                                              pe o perioadă cât mai îndelungată, a celor memorate.    
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     d. elasticitatea memoriei                4. Exprimă faptul că memorarea informaţiilor  

                                                                se realizează rapid, cu mare economie de timp, de       

                                                                efort şi repetiţii.    

     

                                                             5.  Reprezintă capacitatea de a realiza rapid, imediat      

                                                                  după stimulare, reactualizarea materialului  

                                                                  memorat.             

12 puncte 

 

  B. Citiţi, cu atenţie, textul de mai jos: 

Memoria, în forma ei voluntară, presupune prezenţa unui efort sistematic  de voinţă, este 

subordonată unui scop, unei intenţii, fiind controlată deliberat. 

Pornind de la textul dat, răspundeţi următoarelor cerinţe: 

 

1. Menţionaţi două procese psihice la care face referire, în mod explicit, textul.         

4 puncte 

2. Precizaţi trei caracteristici ale unuia dintre procesele psihice menţionate la punctul 1. 

6 puncte 

3. Construiţi un exemplu prin care să ilustraţi independenţa voinţei. 

4 puncte 

4. Argumentaţi, în aproximativ cinci rânduri, ideea potrivit căreia memoria logică, bazată pe 

înţelegerea sensului celor memorate, este superioară memorării mecanice. 

4 puncte 

 

SUBIECTUL III (30 de puncte) 

Citiţi, cu atenţie, următorul text: 

“Spre deosebire de alte nume mari care s-au perindat pe la Casa Albă, Barack Obama nu 

se trage dintr-o dinastie politică. (…) De reţinut obsesia lui Barack pentru identitate şi 

apartenenţă, lucru care l-a făcut să-şi caute originile fizic chiar prin călătorii de descoperire în anul 

1988. Tânărul Obama avea să călătorească timp de trei săptămâni în Europa, apoi în Kenya, unde 

a petrecut cinci săptămâni în compania rudelor sale din partea tatălui. 

Întors acasă, ambiţiosul Obama s-a înscris la cursurile  facultăţii de Drept din cadrul 

Universităţii Harvard. În vacanţele de vară, Barack obişnuia să colaboreze la firme de avocatură 
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din Chicago, un pas care i-a intermediat întâlnirea cu cea alături de care avea să cunoască 

succesul, Michelle Robinson, în iunie 1989. (…) În acea perioadă, tânărul avocat începea, deja, să 

pună pietrele de temelie ale carierei sale politice, cu alegerea sa în Senatul Statului Illinois, în anul 

1996, urmată de un succes mult mai important, în 2004, când Obama a candidat cu succes din 

partea Partidului Democrat pentru funcţia de senator al Statelor Unite. La 43 de ani, pe care nu îi 

arăta deloc, tânărul Barack era o stea în devenire a Partidului Democrat, carisma şi hotărârea lui 

amintind de cele ale lui John F. Kennedy. Trei ani mai târziu, când Obama a îndrăznit să viseze şi 

mai sus, spre cea mai mare funcţie în stat, Michelle refuza să se lase dusă de val, fiind partea 

reticentă a cuplului Obama: “Am acceptat să îl sprijin în campania prezidenţială, dar eram sigură 

că nu o să câştige. Mi-am temperat speranţele. Barack era, până la urmă, un om de culoare în 

America. Chiar nu credeam că o să reuşească”. O, dar ambiţiosul senator născut în zodia Leului a 

reuşit! Ales candidat la preşedinţie din partea Partidului Democrat, în defavoarea senatoarei 

Hillary Clinton, Barack l-a avut ca partener de campanie pe Joe Biden, actualul preşedinte SUA şi 

fost vice-preşedinte în administraţia Obama. Pe 4 noiembrie 2008, cel care şi-a căutat atâta amar 

de vreme propria identitate îl învingea pe republicanul John McCain şi devenea primul preşedinte 

afro-american din istoria acestei ţări. Restul chiar e… istorie”. 

 

(Florentina Iana, Portretul unui fost preşedinte! Viaţa lui Barack Obama, cel care a schimbat 

istoria la Casa Albă, 27 februarie 2021, sursa: https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarele-

vip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-519136.html) 

 

Pornind de la textul dat, răspundeţi următoarelor cerinţe: 

 

A. Menţionaţi, conform teoriei lui C.G. Jung, tipul temperamental al lui Barack Obama. 

Precizaţi, din text, două idei/afirmaţii prin care să justificaţi răspunsul dat. 

6 puncte 

 

B. Consideraţi că Barack Obama avea o obsesie pentru identitate şi apartenenţă? Precizaţi, 

prin apel la text, un motiv prin care să susţineţi răspunsul dat. 

4 puncte 

C. Textul precizează, cu privire la Barack Obama, faptul că acesta era ambiţios. Menţionaţi, 

pe baza textului dat, două motive care susţin această afirmaţie. 

6 puncte 

https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarele-vip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-519136.html
https://okmagazine.ro/lifestyle/dosarele-vip/portretul-unui-fost-presedinte-viata-lui-barack-519136.html
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D. Prezentaţi, în aproximativ o jumătate de pagină, caracterul lui Barack Obama, conform 

teoriei lui G W. Allport, evidenţiind o trăsătură cardinală şi două trăsături principale ale 

caracterului acestuia. 

10 puncte 

E. Formulaţi un argument prin care să respingeţi afirmaţia potrivit căreia temperamentul 

poate fi modificat substanţial prin educaţie. 

4 puncte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


