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Erettségi vizsga 2020
E. d) préba
Pszicholégia
20-as tesztvaltozat

Human profil az elméleti szakiranyban; szolgaltatasok profil a szakkézépiskolai szakiranyban; és
minden profil és szak a vokacionalis szakiranyban, a katonai profilt leszamitva

o Minden tétel koételezé. Hivatalbél jar 10 pont

¢ Tényleges munkaidé 3 oéra.

. tétel (30 pont)
irjatok a vizsgalapra a helyes valasznak megfeleld betiijelet az alabbi helyzetek
mindegyikére. Csupan egyetlen valasz helyes.
1. Az alhasifajdalom, melyet valamilyen emésztési zavar okoz, ilyen tipusu érzet:
interoceptiv
exteroceptiv
proprioceptiv
pozitiv érzelmi szinezeti

eooTo

2.  Azelbttem Iévé papirlap észlelési képe:

egyidejl az 6t korllvevd targyakéval

tartalmilag szegény

egy panoramikus kép

tartalmaz ugy konkrét, mint elvont tulajdonsagokat

eooo

3. A képzetek minésége fiigg:
az észlelés minéségétol

a targy minéségétél

a fényer6tol

a belsé figyelemtdl

cooo

4. Az emberre jellemzb megismerési sziikséglet az alabbi szikséglet-csoportba tartozik:
szocialis

elsédleges

lelki

velesziletett

cooyp

5. Az érzelmi folyamatok keretében elsé helyen all:

a targy szubjektiv értéke és jelentbsége

az az érték és jelentéség, melyet a szlUkséglet jelent a személy szamara
a belsd tényez8k kdzotti kdlcsdnhatas

azon hajlamuk, hogy vagy a pozitiv, vagy a negativ polus kéril forogjanak
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6. Nem szerepel a figyelem meghatarozé jegyei kdzott:
tajékozodas

szelektivitas

Osszpontositas

elterelés

aoop

7. A kitizott célok elérése érdekében kifejtett fizikai és idegi energia az alabbi akarati vonast
jellemzi:

nyugalom

akaraterd

allhatatossag

fluggetlenség

gooo
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8. Az eredetiségnek az a magas szintje, mely forradalmi valtozasokat hataroz meg, és
feltételezi egy adott terllet, valamint a korabbi lehet6ségeket meghaladé megértési
tapasztalatok atszervezését, a kreativitds kdvetkez6 szintjét jelzi:

a. Ujitdé (innovativ)

b. feltalald (inventiv)
c. teremt6 (emergens)
d. termeld (produktiv)

9. Altalaban a diakok tanulasra motivalasanak a leghatékonyabb médja a jutalmazason alapul,

mivel:

a. pozitiv érzelmi atélések tarsulnak hozza

b. negativ érzelmi atélések tarsulnak hozza

c. esetében hianyoznak az érzelmi atélések

d. ez az egyetlen megengedett
10. Ismétlédés révén a hangulatok atalakulhatnak:

a. mindennapi emdéciokka

b. érzelmekké

c. képességekké

d. jellemvonasokka
Il. tétel (30 pont)
A

A bal oldali oszlopban az emlékezés formai vannak felsorolva, a jobb oldali oszlopban
pedig azokra vonatkozd igaz kijelentések. irjatok fel a vizsgalapra a helyes tarsitasokat a
bal oldali oszlopban szereplé betlik és a jobb oldali oszlopban szerepl6, nekik megfelel
szamok kozott.

a. Szandékos bevésés 1. Az jellemzi, hogy az informaciok bevésése, tarolasa
és el6hivasa elb6zetes szandék és kulon eréfeszités
b. Onkéntelen bevésés nélkil torténik.
2. Megértés nélkul torténik, formalis tanulashoz vezet,
c. Mechanikus (gépies) id6ben nem tartés.
bevésés 3. Az a magasabbrendi megismerési lelki folyamat,
melynek soran U] otletek vagy projektek kertlnek
d. Logikus (értelmes) kidolgozasra az elGzetes tapasztalat kivalasztasa,
bevésés csoportositasa és ujrakombinalasa altal.
4. A bevésendd anyag jelentésének,
Osszefluiggéseinek megértésére épdil.
5. Tudatosan valésul meg, egy cél alapjan, hasznalva
az ismétlést.
12 pont
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B.
Olvassatok el figyelmesen az alabbi széveget:

A beszéd és a gondolkodas kézétt egy felbonthatatlan egység létezik, a gondolkodas termékei,
a fogalmak, az itéletek és kbvetkeztetések szavakban, mondatokban és &sszetett mondatokban
fejez6dnek ki; de a beszéd és a gondolkodas nem azonos, ugyanazt a gondolatot a beszéd
kiilbnb6z6 formaival lehet kommunikalni.
Az alabbi szévegbdl kiindulva valaszoljatok az alabbi kérdésekre:

1. Nevezzetek meg két lelki folyamatot, melyre a szGveg explicit médon utal. 4 pont

2. Hatarozzatok meg az 1. pontnal megjelélt lelki folyamatok egyikének 3 jellemzdjét.

6 pont
3. Alkossatok egy példat, mellyel szemléltettek egyet a beszéd funkcidi kozul 4 pont
4. Ervelietek, hozzavetéleg 5 sorban amellett, hogy a megértés a gondolkodas alapfunkcidja
(alapmikodése).
4 pont

1l tétel (30 pont)
Olvassatok el figyelmesen az alabbi szoveget:

A nagydarab, vallas, nehézkesen mozgo, napsdtitte, esé- és szélverte arcu asszony,
Mara egész nap dolgozik, faradhatatlanul és energikusan. Zord, hallgatag né, az emberi
méltésag kiélezett érzékével, aki elhatarozta, pénzt gydjt, hogy megszabaduljon a
szegénységtol és felnevelje két gyereket.

Bator és ellentmondast nem tiir6, allhatatos és a fésvényégig mendéen megfontolt.
Mara hatalmas munkabirassal és gyakorlati intelligenciaval rendelkezik, mely
élettapasztalatabol fakad, és ezért nem kéltekezik kbnnyedén gyerekei szamara, mert bar
nagyon szereti Gket, elegendd pénzt akar 6sszegyljteni, mely er6t ad szamara az élet
legybzésére, és lelki nyugalmanak a biztositasara. Energikus és térekvd, de nyugodt.
Mara a keménység maszkja alatt nagyfoku érzékenyseget rejt, szenved, valahanyszor
gyerekei nehézsegekkel klizdenek, mindig uj megoldast talal, hogy megszabaditsa Oket a
bajbdl, mindig az 6 partjukat fogva.

(loan Slavici — Mara — text adaptat)

Kiindulva az alabbi szévegbdl, feleljetek az alabbi kérdésekre:

A. Nevezzétek meg, C. G. Jung elmélete alapjan Mara temperamentumtipusat. Jeldljetek
meg a szovegben két gondolatot/kijelentést, melyre a valaszotokat alapozzatok.6 pont

B. Mit gondoltok, Mara egy olyan személy, aki képes szandékos és hosszu ideig tarto
er6feszitésre? A szovegre vald hivatkozassal nevezzetek meg egy indokot, amivel
alatamasztjatok az altalatok adott valaszt. 4 pont

C. A szbveg megvilagitja, hogy Mara torekvé volt. Nevezzetek meg, az adott szOveg
alapjan két indokot, mely ezt alatamasztja. 6 pont

D. Korillbelul fél oldalban mutassatok be Mara jellemét, G. W. Allport elméletének
megfelel6en, kiemelve a személy jellemének egy kardinalis vonasat és két fé6-vonasat.

10 pont
E. Fogalmazzatok meg egy érvet, mellyel elvetitek azt az allitast, miszerint a személyiség
tulajdonsagai instabilak és idében nem maradnak fenn.

4 pont
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