Ministerul Educatiei si Cercetarii
Centrul National de Evaluare si Examinare

Erettségi vizsga 2020
E. d) proba
Pszicholégia
5-0s valtozat

Human profil az elméleti szakiranyban; szolgaltatasok profil a szakkdzépiskolai szakiranyban; és minden profil
és szak a vokacionalis szakiranyban, a katonai profilt leszamitva

Minden tétel kotelezé. Hivatalbol jar 10 pont
Tényleges munkaidd 3 éra.

|. TETEL (30 pont)

Minden feladat esetében irjatok le a helyes valasznak megfeleld betlt ird. Egyetlen helyes
valaszlehet6ség van.
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Az érzet egy lelki folyamat.
magasabbrendi

szabalyozo6

elemi

akaratlagos

Valasszatok ki a hamis kijelentést:

Az észlelés nem j6het létre az érzékelési képességek hianyaban.
Az észlelés egy tartalmi szempontbdl gazdag kép.

Az észlelés egy elsbdleges kép.

Az észlelés csupan az érzékelési formak dsszegzése.

A képzetek, akarcsak az észlelési képek konkrét intuitiv tulajdonsagokat szimbolizal, mint
forma, méret, szin. Ebbdl a szempontbdl, mondhatjuk, hogy a képzetek

figurativak

panoramikusak

altalanositasok

absztrakciok

A szervezet szikségdllapotainak az 6sszessége, amelyek a viselkedést a kielégitésiik
irAnyaba taszitjak, buzditjak, alkotjak a/az:

érzelmeket

figyelmet

motivacioét

akaratot.

A mosoly egy sajatosan emberi érzelmi kifejezés, amely kiemeli az érzelmi folyamatok
egyik sajatossagat. Ez a sajatossag a/az:

emocionalis kifejezés

kitartas

atalakitas

mozgékonysag

Andras azt mondja magaban: ,Ha jobban figyelek, jobban meg fogom érteni.” Ez a belsé
mobilizalas a figyelemnek a jellemzéje:
onkéntelen

posztvoluntaris
akaratlagos
meggy6z6
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7. Az akaratlagos tevékenységet NEM jellemzi:

Egy mentalis terv hianya

A tudatosan kitlizott célok elérésére vald iranyultsag
A cél elérése fele vezetd uton az akadalyok lekiizdése
Sajatos motivacio és érzelmi feltdltés tamogatasa
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8. A pozitiv (kreativ) vektorok k6zott talalhaték:

megfelel6 érdeklbdés hianya, intellektualis konformizmus, makacssag

az (] iranti fogékonysag, alacsony térekveési szint, kezdeményezdszellem
kivancsisag, magas torekvési szint, kulsé motivacio

belsé motivacio, komoly érdeklédés, magabiztossag

o o oo

0. Anna iskolai eredményei az alabbi tényezékre épulnek: tudasszikséglet, az ismeretek iranti
vagy, az ujdonsag, a komplex és a valtozas iranti érdeklédés. Az 6 tevékenységét tehat a
motivacié alapozza meg:

a. érzelmi
b. kognitiv
c. nyelvi
d. akarati

10. Azok az érzelmek, amelyek kifejezik a j6 vagy a rossz iranti attitGdinket, a sajat és az
embertarsaink viselkedése iranti érzéseinket:

a. esztétikus érzelmek

b. mordlis/erkdlcsi érzelmek

c. Intellektualis érzelmek

d. szenvedélyek
Il. TETEL (30 pont)
A.

A bal oldali oszlopban az emlékezes tulajdonsagai vannak felsorolva, a jobb oldali oszlopban pedig
azokra vonatkoz6 igaz kijelentések. Irjatok fel a vizsgalapra a helyes tarsitasokat a bal oldali
oszlopban szerepl6 betik és a jobb oldali oszlopban szerepl6, nekik megfeleld szamok kdzott.

a. Az emlékezés terjedelme 1. A kivalté inger nyoman haladéktalanul bekovetkezik a
felismerés vagy felidézés.

b. A felelevenités pontossaga 2. A bevésett informacidkat hosszu ideig és helyes, elfogadhat6
formaban 6rizzik meg.

c. A bevésés gyorsasaga 3. Az engramalas/bevésés rovid id6 alatt, csekély
eréfeszitéssel, kis szamu ismétlés aran megy végbe.
d. A tarolas tartéssaga 4. Az az anyagmennyiség, amelyet képesek vagyunk bevésni,

megtartani, feleleveniteni.
5. A felismerés és felidézés szabatossaganak és
helyességének fokat jelzi.
12 pont
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B.
Olvassatok el figyelmesen az alabbi széveget:

A beszéd minden formajaban az értelmi képesség biztos mutatdja; a szokincs gazdagsaga,
a nyelvhelyesség, nyelvtani pontosség, a logikai gordilékenység a gondolkodas rugalmassaganak
és folyékonysaganak mutatoi.

Az adott szovegbdl kiindulva, végezzétek el az alabbi feladatokat:
1. Nevezzetek meg két lelki folyamatot/jelenséget, amelyre a szdveg explicit médon utal

4 pont

2. Hatarozzatok meg az 1-es pontnal megjeldlt lelki folyamat/jelenség egyikének harom jellemzéjét
6 pont

3. Alkossatok egy példat, amellyel a gondolkodas egyik miveletét szemléltetitek. 4 pont

4. Erveljetek, mintegy 6t sorban arrdl, hogy a belsé beszéd a gondolkodas munkaeszkoze.
4 pont

. TETEL (30 pont)

Olvassatok el figyelmesen az alabbi széveget:

Sem a véletlen, sem pedig a sors nem volt felel6s azért, hogy Descartes a sajat csaladjatol
elszigetelve élt. Nem volt hiany olyan alkalmakbdl sem, amikor 6 kozeledhetett a tébbiekhez, vagy
ellenkezhetett volna azokban a helyzetekben, amelyek elvalasztottak &t téliik. De nem allt ellent az
eseménynek, hanem egyfajta szabdllyd alakitotta at. Nem volt természetesebb, és nem volt
erételjesebb ilyen médon élni az életét, egyedil? Egy véletlen folytan betegesebbé valt: a
szubjektivitas tultengésében szenvedett, amely az érzékeny természetiiek jellemzéje. Az elején a
szubjektivitds egy egyszerii mag, amely nagyon termékeny, mintha az egyén amely énmaga fele
hajlik, mindinkabb megtalélja a szamara hianyzé taplalékot. Es Descartes nem fél attél sem, hogy
folytassa ezt a kezdetet, amelyet sajat [ényében megtalalt. Ha arrél van sz4, hogy 6nzé legyen,
akkor 6 tudja, hogyan kell ezt tennie, még jobban, mint akéar a természet. Oszinte lesz a sajat
érdekében, a dolgok mélyére &s, félelem és alszerénység nélkil, és ott, ahol megjelenése olyan
jelentéktelen, mint amilyen az életiik elején a tébbi élélény, ott felfedezi az igazsdg mélyebb
rétegeit, amelyek szinte varjak, hogy felfedjék Gket.

De a legbdmulatosabb dolog, ahol az akarata megmutatkozott, az a fiiggetlenségnek a
szellemtdl valé merész meghosszabbitasa volt. Descartes - egyfajta véletlen folytan — elégedetlen
volt az iskolaban tanultakkal, késébb elégedetlen azzal, amit megismer, és soha nem talalkozik
egyetlen olyan gondolattal sem, amellyel azonosulni tudna. Nem talalkozik ilyennel, de nem is
sokat keres. Amikor még fiatal volt, és gyamsag, gondozas nélkil talalta magéat, nem pazarolta az
idét annak keresésére; nem is szégyenkezett amiatt, hogy megtagadja a tovabbi keresést, és nem
hatralt meg attél a gégbsnek tiin6 gondolattél, hogy vilaga csak téle indulhat. EbbéI a térténetbdl,
amely oda juttatta, hogy egyedil ébredjen, le tudta vonni a maga szamara a tanulsagot: ne
utasitsa el a maganyt és addig keressen benne értelmet, amig minden kiilsé értelem hidbavalénak
fog tiinni szamara. Es innen szilletik meg minden, ami a szaméara a legértékesebb volt: a nagy
maganyos tapasztalata.

(Constantin Noica, René Descartes élete és filozofiaja)

A fenti szovegbdl kiindulva, végezzétek el az alabbi feladatokat:
A. Nevezzétek meg, C. G. Jung elmélete alapjan a szdvegben bemutatott szereplé, René
Descartes temperamentumtipusat. Jeldljetek meg a szdvegben két gondolatot/kijelentést,

melyre a valaszotokat alapozzatok. 6 pont
B. Mit gondoltok, René Descartes egy altruista személy volt? A szdvegre valé hivatkozassal
nevezzetek meg egy indokot, amellyel aldtdmasztjatok az altalatok adott valaszt. 4 pont

C. A szbvegben az all, hogy René Descartes, nem hatralt meg attél a gégdsnek tiiné gondolattol,
hogy vilaga csak téle indulhat. Nevezzetek meg két indokot, amelyek ezt alatamasztjak. 6 pont

D. Korulbelll fél oldalban mutassatok be a René Descartes jellemét, G. W. Allport elméletének
megfeleléen, kiemelve a személy jellemének egy kardinalis vonasat és két f6-vonasat. 10 pont

E. Fogalmazzatok meg egy érvet, amellyel megcafoljatok azt az allitast, miszerint a képességek
teljes mértékben velink sziletettek. 4 pont
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